Punktacja w zawodach NW zaliczanych do Pucharu Polski niewidomych i słabowidzących
w  sezonie startowym  208 r
(punkty są przyznawane na każdych zawodach dla kobiet i mężczyzn odrębnie dla każdej kategorii B-1 i B-2, 
juniorek i juniorów (do 21 lat) oraz seniorom 60+
			 (niezależnie od ilości zawodników startujących w danej kategorii), 
Zajęte miejsce 						Punkty do 
	w kategorii							Pucharu Polski
I								100
II								80
III								60
IV								50
V								45
VI								40
VII								36
VIII								32
IX								29
X								26
XI								24
XII								22
XIII								20
XIV								18
XV								16
XVI								15
XVII								14
XVIII								13				
XIX								12
XX								11
XXI								10
XXII								9
XXIII								8
XXIV								7
XXV								6
XXVI								5
XXVII								4
XXVIIII							3
XXIX								2
XXX								1

a) W rocznym  sezonie startowym zawodnik nie może zmieniać kategorii startowej np. MB-1 na MB-2  lub odwrotnie  pod rygorem utraty dotychczas zdobytych punktów,

b) Zawodnik może startować z różnymi przewodnikami na różnych zawodach,

c) Przewodnikami mogą być zawodnicy kategorii B-2  startujący z własnymi numerami startowymi, których stan wzroku pozwala na bezpieczne prowadzenie zawodnika B-1 lub B-2.
W sezonie startowym 2019  komisja NW wytypowała następujące zawody do Pucharu Polski NW:
a) Piekary Śląskie  	26 – 28 lipiec,
b) Janikowo  		30 sierpień  – 1 wrzesień,

Na podstawie ustaleń  komisję NW	opracował  Z. Mądry –przewodniczący komisji 
